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SKOLENI POZARNi OCHRANY PRO ZAMESTNANCE

Cilem tohoto dokumentu je seznamit zaméstnance a zaméstnance — dohodare (dale jen zaméstnanci)
spole¢nosti MGVIVA a.s., s pravnimi a ostatnimi predpisy, povinnostmi, zasadami pozarni ochrany
(dale jen PO) a chovanim pfi pozaru a evakuaci.

1. Pravni Gprava pozarni ochrany v CR

Zakladnim pravnim predpisem fesicim PO v Ceské
republice je zadkon CNR ¢&. 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané, ve znéni pozdéjsich predpistli (dale jen
zédkon o PO) a provadéci vyhlaska MV ¢. 246/2001
Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a
vykonu statniho pozarniho dozoru, ve znéni
pozdéjsich predpist (déale jen vyhlaska o PO).

U&elem zékona o PO je vytvofit podminky pro
ucinnou ochranu Zivota a zdravi ob¢ant a majetku pred poZary a pro poskytovani pomoci pfi Zivelnich
pohromdch a jinych mimoradnych udalostech stanovenim povinnosti ministerstev a jinych spravnich
uradq, pravnickych a fyzickych osob, postaveni a plsobnosti organi statni spravy a samospravy na
Useku pozarni ochrany, jakoz i postaveni a povinnosti jednotek pozarni ochrany.

vrve

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pficinu ke vzniku poZaru, neohrozil Zivot a zdravi osob,
zvitata a majetek; pri zdolavani pozaru, Zivelnich pohrom a jinych mimoradnych udalosti je povinen
poskytovat pfiméfenou osobni pomoc, nevystavi-li tim vaznému nebezpeci nebo ohroZeni sebe nebo
osoby blizké anebo nebrani-li mu v tom dllezita okolnost, a potfebnou vécnou pomoc.

2. Vyklad zakladnich pojma

e pozar —kazdé nezadouci hofeni, pfi kterém doslo k usmrceni nebo zranéni osob nebo zvitat,
ke Skoddm na materidlnich hodnotach nebo Zivotnim prostfedi a nezadouci horeni, pfi
kterém byly osoby, zvitata, materidlni hodnoty nebo Zivotni prostredi bezprostfedné
ohrozeny,

o hotlava latka — latka v tuhém, kapalném nebo plynném stavu, ktera je za predvidatelnych
podminek schopna horet nebo pfti své latkové nebo fazové zméné vytvaret produkty schopné
horet,

e poZarni nebezpeci — pravdépodobnost vzniku poZaru nebo vybuchu s naslednym poZarem,

e ohlasovna pozarli — misto s trvalou obsluhou vybavené potfebnymi komunikac¢nimi
prostiedky, které je urceno k pfijimani hlaseni o vzniku pozaru nebo jiné mimoradné udalosti
a k vyhlaseni pozarniho poplachu, jakozZ i k pInéni dalSich ukol( podle pfislusné dokumentace
PO.

e vécné prostiedky pozarni ochrany — prostfedky pouZivané k ochrané, zachrané a evakuaci
osob, k haseni pozaru a prostredky pouZivané pfi ¢innosti jednotky pozarni ochrany pfi
zachrannych a likvidacnich pracich a ochrané obyvatelstva pfi plnéni kol civilni ochrany,
popfipadé pti ¢innosti pozdarni hlidky,

e pozarné bezpecnostni zafizeni — systémy, technicka zatizeni a vyrobky pro stavby
podminujici pozarni bezpecnost stavby nebo jiného zaftizeni,
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e pravodni dokumentace — montazni ndvod, technické podminky pro projektovani nebo
provoz, ndvod k obsluze, pozadavky na kontroly, idrzbu nebo opravy, podminky poZarni
bezpecnosti pro pouzivani vyrobku nebo zafizeni, bezpecnostni listy apod.,

e pozarné technicka charakteristika — vlastnost latky vyjadfena méfitelnou hodnotou nebo
stanovena na zakladé méritelnych hodnot vice dilcich vlastnosti anebo jev vystihujici chovani
latky pfi procesu horeni nebo s nim souvisejici,

e pozZarni bezpecnost — souhrn organizacnich, Gzemné technickych, stavebnich a technickych
opatteni k zabrdnéni vzniku pozaru nebo vybuchu s naslednym pozarem, k ochrané osob,
zvitat a majetku v pfipadé vzniku pozéaru a k zamezeni jeho Sifeni,

e vefejnost — osoby, které se oprdvnéné mohou vyskytovat pfi provozovanych ¢innostech a
nejsou v pracovnim poméru nebo obdobném pracovnim vztahu k jejim provozovateliim,
nejsou vlastniky objekt(, v nichZ jsou ¢innosti provozovany ani provozovateli téchto ¢innosti.

3. Povinnosti zaméstnavatele

e Obstardvat a zabezpecovat v potfebném mnozstvi a druzich pozarni techniku, vécné
prostfedky PO a poZarné bezpecénostni zafizeni se zfetelem na pozarni nebezpeci
provozované ¢innosti a udrZovat je v provozuschopném stavu.

e Vytvaret podminky pro haseni pozar( a pro zachranné prace, zejména udrZovat volné
prijezdové komunikace a nastupni plochy pro pozarni techniku, Unikové cesty a volny pfistup
k nouzovym vychodlim, k rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérdm vody, plynu,
topeni a produktovodlim, k vécnym prostiedkim PO a k ruénimu ovladani pozarné
bezpecnostnich zafizeni.

e DodrZovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobkl nebo
¢innosti.

e Oznacovat pracovisté a ostatni mista prislusnymi bezpecnostnimi znackami, prikazy, zakazy a
pokyny ve vztahu k PO, a to véetné mist, na kterych se nachazi vécné prostredky PO
a pozarné bezpecnostni zafizeni.

e Pravidelné kontrolovat prostfednictvim odborné zpUsobilé osoby, technika poZarni ochrany
nebo preventisty pozarni ochrany dodrZovani predpist o pozarni ochrané a neprodlené
odstrafovat zjisténé zavady.

e UmozZnit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na Useku
pozarni ochrany, poskytovat mu poZadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se
k zabezpecovani pozarni ochrany v souladu s timto zdkonem a ve stanovenych lhitach splnit
jim uloZena opatteni.

e Poskytovat bezuplatné organu statniho pozarniho dozoru vyrobky nebo vzorky nezbytné k
provedeni pozarné technické expertizy ke zjisténi priciny vzniku pozaru.

e Bezodkladné oznamovat Uzemné pfislusSnému operacnimu stiedisku hasi¢ského zachranného
sboru kraje kazdy pozar vznikly pfi ¢innostech, které provozuje, nebo v prostorach, které
vlastni nebo uziva.

e Stanovit z hlediska pozarni bezpecnosti poZadavky na odbornou kvalifikaci osob povérenych
obsluhou, kontrolou, udrzbou a opravami technickych a technologickych zafizeni, pokud to
neni stanoveno zvlastnimi pravnimi predpisy a zabezpecit provadéni praci, které by mohly
vést ke vzniku pozaru, pouze osobami s pfislusnou kvalifikaci.
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e V prostorach s nejméné tfemi zaméstnanci, ve kterych provozuje ¢innosti se zvySenym
pozarnim nebezpecim nebo s vysokym pozdrnim nebezpedim, ztidit preventivni pozarni
hlidky.

e Zpracovavat predepsanou dokumentaci pozarni ochrany, plnit podminky poZarni bezpecnosti
v ni stanovené a udrZovat ji v souladu se skute¢nym stavem.

e Zabezpedit pravidelné skoleni zaméstnancl o pozarni ochrané a odbornou pripravu
zaméstnancl zarazenych do preventivnich poZarnich hlidek, jakozZ i preventistl pozarni
ochrany.

4. Povinnosti zaméstnanci
Zameéstnanci maji povinnost:

e dodrZovat predpisy a pokyny zaméstnavatele

e plnit prikazy a dodrZovat zakazy tykajici se poZzarni ochrany na oznacenych mistech

e dodrzovat ustanoveni zverejnéné pozarni dokumentace (ve vSech prostorach dodrzovat
ustanoveni pozarni poplachové smérnice, pozarniho evakuacniho planu atd.)

e udrzovat volny pristup k pozarné bezpecnostnim zafizenim a vécnym prostfedkiim PO za
ucelem jejich vcasného poufziti

e Ucastnit se Skoleni

v/

e uhasit pozar, jestlize je to moZné, nebo provést nutna opatreni k zamezeni jeho sifeni
e ohlasit neodkladné na uréeném misté zjiStény pozar nebo zabezpedit jeho ohlaseni

e neprodlené oznamit jakoukoliv zavadu nebo nedostatek zjiSténou na pracovisti

e provést nutna opatieni pro zdchranu ohroZenych osob

e poskytnout osobni pomoc jednotce PO na vyzvu velitele zasahu, velitele jednotky PO nebo

obce
Zameéstnanci nesmi:

e provadét prace, které mohou vést ke vzniku pozaru, pokud nemaji odbornou zpUsobilost
pozadovanou pro vykon takovych praci zvlastnimi predpisy (napf. odborna zpUsobilost
v elektrotechnice, svarovani apod.)

e poskozovat, zneuZivat nebo jinym zplsobem znemozZnovat pouziti hasicich pristrojli nebo
jinych vécnych prostfedk( PO a poZarné bezpecnostnich zatizeni

e omezovat nebo znemozfovat pouZiti oznacenych nastupnich ploch pro pozarni techniku
zastavovat materidlem Unikové vychody, cesty, uzavéry médii

e provadeét svarecské prace nebo pouZivat otevieny ohen v blizkosti hoflavych latek

e koufit v mistech oznacenych zdkazem

e vnaset a neprechovavat na pracovistich a v prostorach zaméstnavatele predméty a materialy
nesouvisejici s ¢innosti, zejména hoflaviny, tlakové nadoby apod.

5. Organizace a zajisténi PO u zaméstnavatele

e Za pozarni ochranu u zaméstnavatele odpovida statutdrni zastupce zaméstnavatele,
v pfipadé jeho nepfitomnosti povérena osoba.
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e Za pozarni ochranu v jednotlivych Usecich zaméstnavatele odpovida za svéreny Usek vedouci
zaméstnanec.

6. Zakladni prvky k zajisténi pozarni ochrany

e Dokumentace PO (Zaclenéni do kategorie Cinnosti, PoZarni poplachové smérnice, Evakuacni
plan, PoZarni fad atd.).

e Vécné prostiedky PO pouzivané k ochrané, zachrané a evakuaci osob, k haseni pozaru (hasici
pfistroj tlacitko pro otevieni nouzovych dvefi apod.).

e Pozarné bezpecnostni zafizeni podminujici pozarni bezpecénost stavby nebo jiného zafizeni
(el. pozarni signalizace, pozarni hydrant, stabilni hasici zafizeni vodni — srinklerové, nouzové
osvétleni Unikovych cest apod.).

e Skoleni a odborna pfiprava.

e Pravidelné kontroly dodrzovani predpisli o PO — preventivni poZarni prohlidky.

e Provadéni cvicného pozarniho poplachu.

7. Zvefejnénd pozarni dokumentace

e Je povinnosti kazdé osoby pohybuijici se v prostorach objektu se ze zvefejnénou pozarni
dokumentaci seznamit a bezpodminecné se ji fidit.

e Pozarni poplachové smérnice vymezuji ¢innosti zaméstnanct, popfipadé dalsich osob, pfi
vzniku poZaru a privolani pomoci.

e PoZarni evakuacni plan upravuje postup pri evakuaci osob z objektl zasaZzenych nebo
ohroZzenych pozarem.

8. Nejéastéjsi zavady zjistovanych na pracovisti na Gseku poZarni ochrany

e Nedostatecné oznaceni Unikovych cest a vychod.

e Zastavéné unikové vychody.

e ZuZené unikové cesty skladovanymi predméty.

e Zastavéné nebo schované hasici pfistroje.

e Zastavéna pozarné bezpecnostni zafizeni (ndsténné hydranty, tlacitka elektrické pozarni
signalizace atd.).

e Zastavény pristup k uzavérdm plynu, vody nebo elektfiny.

o Nepfipevnéné hasici pfistroje.

e Pouzivani zarazky u pozérnich dvefi v oteviené poloze.

e Skladovani nebezpecného a horlavého materidlu v mistech k tomuto ucelu neuréenych
(pneumatiky, hotlavé kapaliny, papiry).

e Skladovani hotlavych latek v blizkosti zdroja tepla a svétla.

sz o

9. Nejcastéjsi priciny pozari

e Nedbalost, technicka zdvada, samovzniceni nebo umysl.
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Nedbalost:

e zapaleni z nedbalosti ¢i opomenuti pfi pouZivani plynovych a elektrickych spotrebic,

e nedodrZeni zakazu koureni a zachazeni s otevienym ohném ve spojeni s nedostate¢nym
uklidem papirovych a jinych hoflavych materiali a podobné,

e nedodrzovani zasad bezpecné manipulace s hoflavinami a nebezpecnymi latkami,

e nedodrzovani zasad bezpecné manipulace s elektrickym nebo plynovym zafizenim,

o mechanické jiskry, dlety okuji — pfi fezani, brouseni pfi udrzbé nebo opravach,

o elektrické jiskry, zkraty, oblouky, ptechodovy odpor, proudové pretizeni — pfi nedbalém
nedodrZovani provoznich predpisl, ndvodl k pouzivani u el. spottebicl a zatizeni.

Technicka zavada:

o elektrické jiskry, zkraty, oblouky, pfechodovy odpor, proudové pretizeni — pfi porusovani
provoznich predpisd, navodl k pouzivani u el. spotiebicd a zafizeni, pfi neodbornych zasazich
do el. zafizeni, nedodrZeni dostatecného kryti el. zafizeni a spotiebicll (IP) zejména pfi
pfipadnych provizornich vedenich el. energie v blizkosti hoflavych latek.

Samovzniceni:

e pfi uskladnéni papiru a lepenky v prostorach s vysokou vzdusnou vlhkosti, zpravidla ve
spojeni s vyssi teplotou v prostorach, pripadné stejné podminky pfi skladovani oball a
objemového odpadu,

e pfiskladovani hadr( a podobnych prostfedkd uréenych k pripadnému odstranovani rozlitych
hoflavych kapalin, zejména fermeze a barev na jejim zakladu, pfipadné podobnych dalSich
latek,

e povrchové salavé teplo — zejména u svitidel, topidel, toCivych stroja a zafizeni pti nedodrzeni
predepsané bezpecné vzdalenosti.

o Zhafrstvi,

e Umyslné nedodrZovani ndavodl technickych zafizeni pfi jejich pouZivani, bezpecnostnich listd,
zasad pozarni bezpecnosti,

e Umyslné nerespektovani pozarni dokumentace a pfikaz( v oblasti PO.

10. TFidy pozaru

Tridy A — poZary pevnych latek hoficich plamenem nebo Zzhnutim
(napf. dievo, papir, sldma, uhli, textil, guma)
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Tridy B — pozary hoflavych kapalin hoticich plamenem
(napf. benzin, nafta, olej, benzol, lak, alkohol atd.)

Tridy C — poZary plynnych latek hoficich plamenem
(napf. propan, butan, svitiplyn, vodik, acetylén, metan atd.)

Tridy D — pozary lehkych kov

MAXIMALNE 1000V Z MINIM&LH[ VZDALENOSTI
JEDNOHO METRU!

.]F

BEZPECNOSTNI .. . v . At
POKYNY Pozary elektrickych zafizeni pod napétim do 1 000 V

Tridy F — pozary kuchynskych (rostlinnych a Zivocisnych) oleji nebo
tukd

11. Hasici pristroje

e SlouzZi k operativnimu zdolavani pozar( v jejich pocatecni fazi rozvoje.
e Druhy hasicich pfistrojl dle hasici latky

Praskovy Snéhovy - CO2 Halotronovy Vodni Pénovy
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12. Zasady pro likvidaci pozaru

VZdy je nutné co nejlépe zjistit rozsah poZaru a druh hofici [atky.

Dle druhu hoftici latky zvolit vhodny druh hasiva.

Pokusit se pozar uhasit hasicim pfistrojem (nestaci-li hasici pfistroj, pouzij nasténny hydrant).
Pozar hasime od shora dolG.

Chrante se pred salavym teplem, plameny a poptipadé vybuchy pohybem u zemé.

Nikdy neotvirejte dvere do mistnosti, ve které predpokladate pozar tim zplsobem, Ze stojite
proti dvefim, pred otevienim dvefi se schovejte za pevnou prepazku (zed).

PFi haseni dodrzujte bezpecnou vzdalenost pro uc¢inné haseni.

PFi pouziti vody v uzavienych prostorech hrozi zasahujicim osobam opareni (pohybujte se u
zeme).

Neni-li moZné pozar uhasit vlastnimi prostfedky, pokusite se uzavfit dvere do mistnosti nebo
nejblizsi pozarni uzaveér (pozarni dvere).

Vzidy méjte na paméti, Ze nejvétsim nebezpecim pfi pozaru je zakoureni a z toho plynouci
nebezpedi otravy zplodinami horeni.

13. Pouziti hasicich pfistroju

Hasici ptistroj praskovy

Dostfik az 8 m

Ucinna vzdalenost pro haseni 2 m
Doba cinnosti 10 vtefin

Vhodny na tfidy pozari AB C

Méné vhodny na jemna zafizeni, kterd jsou
zejména citliva na prach

Hasivem je specialni nebo univerzalni jemny
prasek

Vytlacny plyn je dusik

ve

Hasivo je velmi ucinné, nevodivé

Mozno s nim hasit i elektricka zafizeni pod
napétim, nesmi se s nim hasit prachové materidly.

¢  Princip haseni retardaci — hasivo se ,nazene*
na plamen, zpomali reakci horeni tak, Ze
ustane — plamen uhasne.
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Hasici pristroj snéhovy — CO,

Dostfik max 2,5m
Uc€inna vzdalenost pro haseni 0,5 m
Doba cinnosti 30 vtefin

Vhodny na tfidy pozar B C, méné
vhodny na tfidu A

Velmi vhodny na jemna zafizeni,
elektricka zafizeni a potraviny

Nesmi se pouzivat na prachové hotlaviny
Hasivem je oxid uhlicity

Mozno s nim hasit i elektricka zafizeni
pod napétim

¢ Hasivo se ochlazuje az na—78 °C,
proto je nutné hasici pristroj drzet za
paku ventilu a hubici za drzadlo.

d  Princip haseni Fedénim — plynné
hasivo zfedi hoflavé plyny a pdry a
obsah kysliku v okolnim vzduchu tak,
Ze horeni nemiiZe pokracovat —
plamen uhasne
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Hasici pristroj halotronovy

Hasici pristroj vodni

1. Odjistit pojis

2. Nasmérovat
na ohnisko p:
stisknout pak

Dostfik az 8 m

U¢inna vzdalenost pro haseni 1 m
Doba cinnosti 20 vtefin

Vhodny na tfidy pozari AB C

Hasivem jsou halotronové plyny (jednd se o tzv.
cisté hasivo) proti plyniim halonovym

Vytlaény plyn je dusik

ve

Hasivo je velmi ucinné, nevodivé

Mozno s nim hasit i elektricka zatizeni pod
napétim

d  Princip haseni Fedénim — plynné hasivo zredi
horlavé plyny a pary a obsah kysliku v
okolnim vzduchu tak, Ze hoFeni neml(ize
pokracovat — plamen uhasne.

Dostfik aZ 10 m

Doba ¢innosti 60 vtefin
Vhodny na tfidy pozara A
Hasivem je voda

,wve

Hasebnim tcinkem je pfedevsim ochlazovani
Vytlacny plyn je dusik

d  Nelze s nim hasit elektricka zafizeni pod
napétim a nesmi byt pouZit k haseni hoficich
alkalickych kovi, hoficich tuki a oleja.

d  Princip haseni ochlazenim — hasivo (voda) se
nanese na horici pfedmét, ten se ochladi a
prestanou se uvolriovat horlavé plyny a pdry -
plamen uhasne.
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Poutziti hasicich pristrojl
e Hasici pfistroj je vhodny na haseni zacinajiciho pozar( (velikost ohnisté do 3 m2 a vyska

plamene cca 170 cm).
e Zpusob poufziti hasiciho pfistroje (informace o poufZiti je uvedena na typovém stitku hasiciho

pfistroje):

HASICI PRISTRO)

ABC prasek
183

1. odjistit
2. uchopit hadx

3. stladit paku ver

B4 B5

WOZNO POUZIT K HASEN] POZIAU PIDME
7 Mméwoovzmmwumm
|8 JEDNOHOMETRU!

1. Odjisti hasici ptistroj (hasici pristroj — ddle HP sundejte z drZdku, doneste HP k mistu
poZdru, poloZte HP na podlahu, jednou rukou drZte HP za spodni ¢dst rukojeti HP a

druhou rukou vytrhnéte pojistku)
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2. Uchop proudnici a nasméruj na ohen (tim nasmérujete hasivo smérem k ohni, a ne
mimo a zdroven se vyhnete pripadnému zranéni od proudnice)

14. Zasady evakuace

P¥i vyhlaseni evakuace je povinnosti odpovédnych osob:

e Qvéfit proniknuti signalu o evakuaci

e Otevrit vychody a zajistit je oteviené

e Nasmérovat evakuované na shromazdisté

e Zabrdnit vstupu nepovolanych osob

e Soustfedovat informace o pribéhu evakuace

e Qvéfit uplnost evakuace

e Pripravit dokumentaci zdolavani pozart

e Vyslat ndvodciho pro navedeni a informaci hasica
e Zajistit zdravotni pomoc pro evakuované

e Zajistit stfeZeni evakuovaného materialu
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PFi vyhlaseni evakuace je povinnosti pfitomnych osob:

e Pfi pozaru myslete predevsim na svou bezpecnost a zachranu osob

e Co nejdfive ukoncete pracovni ¢innost (mimo osob v poZzarem ohrozeném Useku)

e Vezméte si osobni véci

e Pfed odchodem z pracovisté zaviete okna a dvere tim zpomalite Sifeni pozaru a priniku
koure

e Zachovejte klid, nepanikarte, nebéhejte, pohybujte se rychlou plynulou chizi

e Objekt opustte nejkratsi inikovou cestou (Unikova cesta je oznacena bezpeénostnimi
znackami v barevném provedeni bily piktogram na zeleném poli) (viz. mistni podminky)

¢ NepouZivejte vytahy, pokud nejsou evakuaéni

e Ridte se pokyny osob Fidicich evakuaci

e Poskytnéte pomoc zranénym nebo postizenym osobam

M. K
e Dostavte se na uréené shromazdisté i*
27 KR

EVAKUAENI TENTO VTN

" K EVAHUACI
VYTAH 0S0B PRI POZARL

SHROMAZDISTE

e Ohlaste vedoucimu evakuace chybéjici kolegy

Unik zakoufenym prostorem

e davejte pozor, abyste se vyhnuli nadychani nebezpecnych zplodin hofeni
e dejte si pred usta kus navlhéené latky

o zakryjte si celé télo véetné hlavy (poutzijte deku nebo dalsi obleceni)

e prikrcte se a pohybujte se co nejbliz k podlaze

Unik prostorem ohrozenym pozarem

e zachovejte klid, nepanikarte

e vyhledejte, dle moznosti, nejvzdalenéjsi misto od pozaru tak, aby bylo viditelné z vefejného
prostranstvi a pristupné pro zachranu (nejlépe vybavené okny)

e zaviete vSechny dvere a okna smérem k pozaru

e utésnéte mezery u dvefi kusy latky (nejlépe namocené)

e odstrante horlavé pfedméty z blizkosti dvefi v mistnosti

e upozornéte na sebe mobilnim telefonem (je dobré pamatovat si podlazi a ¢islo mistnosti, ve
které se nachazite), volanim, bouchanim do topného systému

e vyvéste z okna svétlou latku a okno zaviete, pokud latku nemate, mavejte z okna

e pfi snizené viditelnosti rozsvécujte a zhasinejte svétlo v mistnosti

Zpracoval v Bustéhradé dne 2.1.2024, FASS, s.r.0., 0Z0 v PO
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